Vad ar Norlevo®?

- Vad ar NorLevo®?
NorLevo® dr ett peroralt akut p-piller som férhindrar graviditet. Tabletten kan
anvéandas som en nédlésning om kondomen, eller ndgot annat preventivmedel,
inte har fungerat som man ténkt, alternativt om preventivmedel inte har anvants
under samlaget.

NorLevo® innehdller 1,5 mg levonorgestrel, ett syntetiskt gulkroppshormon, som
ocksa finns i manga p-piller. Tabletten fungerar effektivare ju snabbare du tar
den efter ett oskyddat samlag.

Om du har hunnit bli gravid, eller blir gravid trots att du anvant ldkemedl|et,
paverkar NorLevo® inte fostret. NorLevo® &r inte ett abortldkemedel.

« Hur ska jag anvdnda NorLevo®?
Behandlingen bestar av en tablett som ska tas sa snart som mdéjligt efter ett
oskyddat samlag, helst inom 12 timmar och inte senare dn 72 timmar (3
dygn) efter samlag.

Om du kréks inom tre timmar efter att du tagit tabletten ska du omedelbart ta en
ny tablett.

Du kan ta NorLevo® nédr som helst under menstruationscykeln.

Efter behandling med NorLevo® och fram till ndsta menstruationsperiod
rekommenderas att du anvéander lokalt preventivmedel (kondom, pessar eller
spermiedédande medel).

Om du anvénder NorLevo® samtidigt med p-piller ska du fortsétta ta dina p-piller
som vanligt. Om din menstruation inte intréffar under nésta tablettfria period ska
du godra ett graviditetstest for att utesluta graviditet.

- Ni&r kan jag anvianda NorLevo®?

— Om du eller din partner inte har anvént preventivmedel.

— Om du har glémt att ta ditt p-piller inom den rekommenderade tiden. L&s i sa
fall bipacksedeln fér ditt p-piller.

— Om kondomen har gatt sénder, glidit av eller tagits av pa fel sétt, eller om ni
har glémt att anvédnda den.

— Om du missténker att din spiral har kommit ur ldge.

— Om ditt pessar har kommit ur I4ge eller om du har tagit ut det fér tidigt.

— Om metoden avbrutet samlag har misslyckats.

— Om du har haft samlag under den period du kan bli gravid, om du vanligtvis
litar pa metoden “s&kra perioder’.

— Efter valdtékt.

« Vem kan anvinda NorLevo®?
Lakemedlet kan anvdndas av kvinnor éver 15 ar fram till klimakteriet, med vissa
undantag. Om du &r under 15 ar ges ldkemedlet endast enligt ldkares
ordination.



Vem kan inte anvianda NorLevo®?

Du kan inte anvdnda NorLevo® om du &r allergisk mot ldkemediet.

NorLevo® rekommenderas inte om du tidigare har drabbats av
utomkvedshavandeskap eller inflammation i dggledaren (eftersom
utomkvedshavandeskapet kan fortsétta trots blédningar). Vi rekommenderar inte
heller anvédndning om du har kraftigt nedsatt leverfunktion. Svara sjukdomar
som minskar kroppens upptag av ldkemedel, som Crohns sjukdom, kan
férsamra effekten av NorlLevo®.

Hur vet jag om behandlingen med NorLevo® har fungerat?

Efter behandling med NorLevo® kommer menstruationen oftast normalt och har
normal omfattning. Menstruationen kan ibland komma nagra dagar tidigare eller
senare.

Om menstruationen &r férsenad mer &n fem dagar, eller om en onormal
blédning intréffar den dagen menstruationen férvéntas, ska du géra ett
graviditetstest.

Om du anvénder p-piller och om ingen blédning uppstar efter ndsta p-
pilleruppehall efter behandling med NorLevo® ska du géra ett graviditetstest.

Hur ofta kan jag anvdnda NorLevo®?

NorLevo® ska endast anvdndas tillfalligt och den ersétter inte ndgot annat
preventivmedel.

NorLevo® ska inte anvdndas fler &n en gang under menstruationscykeln
eftersom det kan finnas risk fér stérningar av menstruationscykeln.

Kan NorLevo® ge biverkningar?

Liksom alla Izkemedel kan NorLevo® ge biverkningar.
Nagra férekommande biverkningar &r:
e jllamaende och krdkningar
yrsel, trétthet och huvudvérk
buksmaértor
bréstémhet
blédningsrubbningar eller férsenad blddning (graviditetstest bér géras).

En menstruationsliknande blédning kan uppsta nédr du har tagit ldkemed|et.

Kan jag anvdnda NorLevo® tillsammans med andra Iikemedel?

Samtidig anvédndning av andra ldkemedel kan minska eller férhindra effekten av
detta akuta p-piller. Exempel pa dessa ar vissa epilepsildkemedel, som
fenobarbital, fenytoin, primidon och karbamazepin, samt rifabutin, rifampisin,
ritonavir, griseofulvin och johannesért (Hypericum perforatum).

Radgdr med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder NorLevo® om du
regelbundet anvédnder nagot annat ldkemedel.



« Viktigt

— Akut p-piller ska endast anvédndas tillféalligt och det ersétter inte vanliga
preventivmedel.

— NorLevo® skyddar inte mot kénssjukdomar.

— NorLevo® ska inte anvédndas fler 4n en gdng under menstruationscykeln.

— Om du har behov av akut p-piller upprepade ganger bér du anvéanda ett
langvarigt preventivmedel.

— NorLevo® &r inget abortldkemedel och det avbryter inte en redan pabérjad
graviditet.

—  Effekten av NorLevo® blir inte béttre om du tar fler n en tablett.



